Influenza aviaria, la
prossima pandemia dietro
1’angolo?

La crescente diffusione del
Avian Influenza A clade 2.3.4.4b del wvirus
(H5N1) dell’influenza aviaria A(H5N1) a
numerose specie di volatili e di
mammiferi domestici e selvatici
desta fondati motivi di allarme.
Preoccupa particolarmente, in un
siffatto contesto, la
documentata acquisizione dell’infezione da parte di specie la
cui conservazione in natura appare gia seriamente minacciata,
quali 1l’orso polare in Alaska, 1 leoni e gli elefanti marini
sudamericani, nonché delfini e focene 1lungo le coste
nordamericane e scandinave (Di Guardo, 2025). Ulteriore
preoccupazione la giustificano, altresi, i reiterati casi di
malattia umana in allevatori statunitensi, conseguenti ad
esposizione/consumo di latte non pastorizzato proveniente dai
numerosi allevamenti bovini colpiti dal virus in USA (Garg et
al., 2025).. In un caso di malattia recentemente diagnosticato
in un paziente cileno, l’'agente responsabile possedeva inoltre
il medesimo profilo genetico del virus isolato da leoni marini
deceduti lungo le coste di quel Paese (Pardo-Roa et al.,
2025). Fortunatamente, il virus dell’influenza aviaria A(H5N1)
non avrebbe ancora acquisito, nonostante 1 continui eventi
mutazionali a carico del proprio genoma, la capacita di
trasmettersi efficacemente da uomo a uomo (Di Guardo, 2025).

Alla luce di quanto sopra, concludo questo mio contributo
sottolineando ancora una volta l’ineludibile esigenza di un
approccio “One Health” — 1la salute unica di uomo, animali ed
ambiente — ai fini di un’adeguata gestione del rischio
zoonosico e pandemico associato al virus dell’influenza
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aviaria A(H5N1) (Di Guardo, 2025)..
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