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Gli insetti nell’alimentazione tra 
normative, 

abitudini alimentari e nuove 
opportunità
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Seguono due iter 
normativi 

profondamente 
diversi



FEED

❖ Regolamenti Europei

❖ Circolari Ministero 

Salute

FOOD

✓ Regolamento novel 

food ( 2015/ 2283)

✓ Parere EFSA

✓ Regolamenti esecutivi



Excursus normative nel settore feed



ALLEVATORI 
o OPERATORI del SETTORE dei MANGIMI ?

La doppia «anima» di chi alleva insetti

Regolamento UE 68/2013 : gli insetti sono contemplati tra le materie prime per 
mangimi (insetti vivi o trattati  secchi , congelati etc.)

Regolamento UE 1069/2009 : gli insetti sono animali di allevamento
❖  Alimentazione
❖ Trasporto
❖ Macellazione
❖ Benessere
❖ Sottoprodotti

Reg 999/2001(feedban)



Reg. 893/2017: dal 1 luglio 2017, le PAT  da insetto sono state autorizzate in 
acquacoltura (modifica Reg. 999/2001 e Reg. 142/2011 sulle disposizioni in merito 
alle proteine animali)

Reg. 1017/2017: dal15 giugno 2017, grasso e PAT da invertebrati terrestri inseriti tra 
le materie prime per mangimi (modifica Reg. 68/2013)

1.Mosca soldato nera (Hermetia illucens)
2.Mosca domestica (Musca domestica)
3.Tenebrione mugnaio o tarma della farina (Tenebrio 
molitor)
4.Alfitobio(Alphitobius diaperinus) 
5.Grillo domestico(Acheta domesticus)
6.Grillo fasciato(Gryllo dessigillatus)
7.Grillo silente(Gryllus assimilis)

L’autorizzazione 
riguarda solo 7 
specie di insetti:

Reg. 1925/2021- 
introduce anche 
Bombyx mori fra le 
specie autorizzate



Regolamento (UE) 2021/1372 della Commissione del 17 agosto 

2021 
 Le Proteine da insetto sono autorizzate anche negli avicoli e nei suini ( modifica 

l’allegato IV del regolamento (CE) n. 999/2001 del Parlamento europeo e del Consiglio 

per quanto riguarda il divieto di somministrazione di proteine animali agli animali 

d’allevamento non ruminanti diversi dagli animali da pelliccia) 



OGGETTO: Allevamento di insetti ed uso di insetti vivi per l’alimentazione di 
animali da allevamento (pesci, pollame e suini)

CIRCOLARE MINISTERO 

DELLA SALUTE Novembre 2023 
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PROCEDURE DI ATTIVAZIONE IMPIANTO PER ALLEVAMENTO INSETTI E LORO TRASFORMAZIONE 

In collaborazione con il dott. Pomarè della asl di Viterbo

1. PROGETTAZIONE DELL’IMPIANTO DA PARTE DELLE DITTA E STESURA PROCEDURE DOCUMENTALI SULLE NORME DI BIOSICUREZZA E GMP DI GESTIONE 

(RIF. CIRC. MINSAL 11/2023 punto 8.1 E PRESENTAZIONE DELLA DOCUMENTAZIONE (ELABORATI PROGETTUALI E PROCEDURE) PER PARERE FAVOREVOLE AL 

SERVIZIO VETERINARIO

2. AQUISIZIONE PARERE FAVOREVOLE E REGISTRAZIONE A NORMA DEL REG. UE 2016/429 ART. 84 E DLGS 134/2022 ART. 5. LA REGISTRAZIONE DOVRA’ ESSERE 

INOLTRATA AL SUAP DEL COMUNE DI RIFERIMENTO PER MEZZO DEL PORTALE IMPRESA IN UN GIORNO

3. REGISTRAZIONE AI SENSI DEL REG. CE 183/05 (ART. 5 c.1) IN QUALITA’ DI PRODUTTORE PRIMARIO DI MATERIE PRIME PER L’ALIMENTAZIONE ANIMALE E 

ALLEVATORE CHE MISCELA E SOMMINISTRA ALIMENTI. 

4. ALLEVAMENTO INSETTI: LA DIETA (RAZIONE ALIMENTARE) DEVE RISPETTARE LE NORME PREVISTE PER GLI ANIMALI “NON RUMINANTI” IN PARTICOLARE: 

a. DIVIETI USO MATERIALI IN ALLEGATO III REG. CE 767/09 

b. SOTTOPRODOTTI O.A. CAT. 3 (ESCLUSI QUELLI INSERITI NEI PUNTI n) o) p)) DEL REG. CE 1069/09 COME DA DISPOSIZIONE DEL REG. CE 142/11 

ALLEGATO X Sezione 2, REG. CE 999/01 ALLEGATO IV CAPITOLO II punto b). 

5. IMPIANTO RICONOSCIUTO TRASFORMAZIONE INSETTI IN FARINE O ESSICCATI ART. 24 REG. CE 1069/09 DA REALIZZARE SEPARATAMENTE ALL’ALLEVAMENTO 

SECONDO LA PROCEDURA INDICATE NELLA Det. G18971/14 DELLA REGIONE LAZIO PRESENTAZIONE DOCUMENTAZIONE PER IL TRAMITE DEL SUAP COMUNE DI 

RIFERIMENTO.

6. L’IMPIANTO DEVE ESSERE RICONOSCIUTO PER LA PRODUZIONE DELLE PAT DA INSETTI E LORO METODO DI TRASFORMAZIONE COME PREVISTO DAL REG. 

CE 142/11 ALLEGATO X ed ALLEGATO I



❖  Farine proteiche
❖  Lipidi



1) «Letame di insetti» (escrementi + substrato 
residuo) –NPK bilanciati- i metaboliti secondari 
stimolano il sistema immunitario delle piante

2) Sviluppo di composti bioattivi da insetti 
(chitosano, glucosammina, chitooligosaccaridi) per 
migliorare il benessere di piante, animali, uomo

4) Molecole bioattive (AMP)

3)Biopolimeri resistenti e flessibili (chitina): plastiche 
biodegradabili o rivestimenti per applicazioni agricole 
e industriali



insetti

Polli, suini, 
pesci

agricoltura

➢ Governance territorio
➢ Politiche di sviluppo
➢ Economie locali
➢ Cittadini

Uso tecnico





• Un cittadino europeo consuma in media 61 
kg di soia ogni anno, di cui il 93% (57 kg) 
"nascosto" nei mangimi utilizzati
nell’allevamento di quegli animali che
compongono la nostra dieta di carne, pesce e 
derivati. La quantità maggiore di soia (109 g 
per 100 g di prodotto) è "contenuta" nei petti di 
pollo, seguiti dalle uova (35 g di soia ogni 55 
g), dai tranci di salmone (59 g ogni 100 g), 
dalle braciole di maiale (51 g di soia ogni 100 
g di carne), dagli hamburger (46 g per ogni
100 g) e dal formaggio (25 g di soia per 100 g 
di formaggio).



https://hiddensoy.panda.org/



Entomofagia



Sebbene questi moscerini non mordano, rendono la vita difficile agli esseri umani.
 Durante la stagione riproduttiva, gli sciami possono estendersi fino a 50 km. 

Gli africani hanno trovato una soluzione che illustra la Teoria della soluzione inventiva dei problemi:
“Lascia che il fattore dannoso inizi a portare benefici”

La prossima volta che il destino vi turba con qualcosa che non potete cambiare, pensate alla torta Kunga.











I nuovi alimenti o nuovi ingredienti alimentari, più comunemente noti come novel food, sono tutti quei 
prodotti e sostanze di cui non è stato dimostrato il consumo “significativo” nell’UE prima del 15 maggio 1997. 

Possono includere prodotti derivati da nuovi processi e tecnologie di produzione e cibi tradizionalmente 
consumati al di fuori dell’UE. La data indicata coincide con l’entrata in vigore del Regolamento (CE) n. 258/97 
del Parlamento europeo e del Consiglio, del 27 gennaio 1997, sui nuovi prodotti e i nuovi ingredienti alimentari. 

Il nuovo Regolamento 2283/2015, chiarisce che gli insetti sono considerati “Nuovi Alimenti”,

https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:1997R0258:20090120:IT:PDF


Produttore 

•Produce il 
dossier

Commissione 
Europea

•Chiede parere 
Efsa

EFSA

•Esprime parere

Commissione 
Europea 

Regolamento 
autorizzativo

Iter autorizzativo



Dossier

Parere

Regolamento

12

2

6 3 Tenebrio, 2 Acheta, 1 Locusta, 1 

Alphitobius

1 Acheta, 1Tenebrio

2 Tenebrio, 4 Acheta, 2 

Locusta, 1 Apis, 3 Hermetia















E i consumatori?

















Si   può fare!!



➢ Potenziale impatto dell’impiego dei mangimi da farine di insetti sullo stato sanitario, il 
benessere animale e la sostenibilità ambientale nelle diverse tipologie di allevamento 
avicolo nella provincia di Viterbo

➢ MOnitoraggio SAnitario di allevamenti di Hermetia Illucens per il COnsumo quali  
mangimi  e sviluppo di protocolli per la gestione del rischio. (MOSAHiCO)

➢ HErmetia iLlucens quale produttore di Peptidi antimicrobici  (AMPs) e loro potenziale 
impiego negli allevamenti zootecnici.(HELP-AMPs)



Domande? 

Curiosità? 

Perplessità?



Per curiosità, maggiori dettagli e 

materiale aggiuntivo:

erminia.sezzi@izslt.it
IZS Lazio e Toscana 

UOT Lazio Nord 

Sede di Viterbo

Tel 0761 250147

GRAZIE PER 

L’ATTENZIONE!

mailto:erminia.sezzi@izslt.it
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