ECM Montesilvano (PE)
L’allevamento degli insetti:
opportunita, prospettive,
contesto normativo e Novel
Food — 24 ottobre

I1T 24 ottobre si terra a
Montesilvano (Pe)il corso dal

titolo “L’allevamento degli
insetti: opportunita,

prospettive, contesto normativo

1 r e Novel Food”.

Il corso e aperto a 100 partecipanti tra Medici veterinari,
Medici Chirurghi (Igiene degli alimenti e della Nutrizione) e
Tecnici della Prevenzione. Al corso saranno assegnati 5
crediti ECM.

L’allevamento degli insetti, al momento non molto conosciuto,
potrebbe rappresentare una valida alternativa sostenibile sia
nella produzione di mangime per gli animali d’allevamento, che
di cibo per l'uomo. Al contempo una nuova fonte di reddito in
un mercato ancora inesplorato. Grandi opportunita sono
rappresentate, inoltre, dalla produzione di pet food, di
energia alternativa (biogas) e fertilizzanti agricoli.

Studi recenti hanno valutano la capacita di alcune larve
di trasformare le micotossine o addirittura le microplastiche.
Nel 2012 la FAO ha considerato gli insetti come potenziale
fonte di cibo per 1l’uomo e per gli animali e dal 2015, in
Europa, gli insetti edibili e i prodotti che li contengono
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sono considerati Novel Food (Reg UE 2015/2283). Diverse sono
le ragioni che rendono questo allevamento piu sostenibile
rispetto agli allevamenti di animali tradizionali: dal
riutilizzo di scarti e sottoprodotti organici soprattutto di
origine vegetale che vengono cosli riciclati e convertiti con
una efficienza di conversione molto alta, all'utilizzo
di pochissima acqua per il loro allevamento, all’emissione di
molti meno gas serra. Una valutazione di Life cycle assessment
(Lca), ovvero di impatto ambientale associato a tutti gli
stadi di vita di un prodotto, risulta estremamente inferiore a
guella delle proteine ottenute da allevamenti di animali.

Ma a fronte di tutti questi aspetti positivi, quali altri
elementi vanno esaminati da un punto di vista sanitario e di
sicurezza alimentare?

L'evento, quindi, oltre a fare il punto sulla ricerca
applicata nella produzione di insetti in Italia, intende
fornire informazioni sugli aspetti igienico sanitari e
normativi relativi a questa produzione.

Programma scientifico
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