
‘Come  fare  a…’  una  guida
pratica  per  usare  gli
alimenti in modo corretto

Nell’ambito  del  progetto
“Emporio Solidale in Valsessera”
SIMeVeP  e  AVCI  (Associazione
Veterinaria per la Cooperazione
Internazionale) hanno realizzato
l’opuscolo  “Come  fare
a…scegliere,  portare  a  casa,
conservare, cucinare, reciclare”
una guida per un utilizzo degli

alimenti corretto.

Inaugurato a luglio 2019, l’emporio solidale Valsessera si
propone  di  contribuire  alla  riduzione  dello  spreco  degli
alimenti e la distribuzione delle eccedenze alle persone e
alle  famiglie  del  territorio  che  vivono  in  condizione  di
marginalità.

L’iniziativa si inserisce quindi fra le attività di formazione
rivolte agli operatori e agli utenti sulle caratteristiche
igienico sanitarie e microbiologiche degli alimenti.

L’opuscolo,  prodotto  con  il  contributo  del  Ministero  del
Lavoro e delle Politiche Sociali, in collaborazione con la
Regione Piemonte e grazie al contributo economico del Centro
Territoriale  per  il  volontariato,  fornisce,  in  maniera
semplice e pratica, indicazioni sul trasporto degli alimenti
dal  negozio  a  casa,  sulla  sistemazione  degli  alimenti  in
frigorifero, sull’attenzione da dedicare quando si cucinano
gli alimenti

Scarica l’opuscolo
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