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La cimice dei letti, Cimex lectularius e l’insetto piu noto
della famiglia degli Eterotteri (Heterop-tera). Probabilmente
di origine asiatica, € oggi diffusa in tutto il mondo al
seqguito dell’uomo, il cui sangue costituisce il suo quasi
esclusivo nutrimento. Divenuta piuttosto rara dopo gli anni
’50, e recentemente ricomparsa quale agente infestante anche
in nazioni con un elevato livello di indu-strializzazione. Il
ritorno della cimice dei letti e dovuto a un aumento dei
viaggi 1internazionali, alla comparsa di resistenza agli
insetticidi e alle loro modalita d’impiego e ha preso alla
sprovvista i disinfestatori, gli albergatori e le nuove
generazioni. Infestazioni massicce vengono riportate durante
gli ultimi conflitti mondiali, legate sempre alle scarse
condizioni igieniche. In sequito, grazie alla disponibilita di
efficaci insetticidi, come per esempio il DDT, e grazie al
progressivo miglioramento delle condizioni 1igieniche e
strutturali degli edifici, la presenza dell’insetto si e
ridotta drasticamente con il passare del tempo. Il presente
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articolo riporta la gestione, il trattamento e le modalita
operative adottati dal Servizio veterinario dell’Azienda Unita
sanitaria locale di Modena, in collaborazione con il Servizio
di Igiene pubblica, il Servizio sociale dell’Unione delle
terre d’Argine, l’Ufficio tecnico del Comune di Carpi, ASP
(Azienda pubblica dei servizi alla persona), Domus coop
sociale, ACER (Azienda casa dell’Emilia Ro-magna) e SANIF SRL
durante un’infestazione da cimici dei letti che ha interessato
un condominio in centro citta a Carpi, Modena.
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