
Domande e risposte: il nuovo
regolamento  sui  nuovi
alimenti

Il  nuovo  regolamento  (UE)  2015/2283  relativo  ai  nuovi
alimenti si applica a decorrere dal 1° gennaio 2018. La sua

finalità  è  migliorare  le  condizioni  per  consentire  alle
imprese  di  immettere  più  facilmente  sul  mercato  dell’UE
alimenti nuovi e innovativi, mantenendo al contempo un elevato
livello di sicurezza alimentare per i consumatori europei.

Un “nuovo alimento” è definito come un alimento non consumato
in misura significativa nell’UE prima del maggio 1997 (data in
cui è entrata in vigore la prima normativa sui nuovi prodotti
alimentari). Può trattarsi di un alimento nuovo e innovativo o
di un alimento prodotto utilizzando nuove tecnologie e nuovi
processi di produzione oppure di un alimento tradizionalmente
consumato al di fuori dell’UE. Questa definizione è rimasta
invariata nel nuovo regolamento relativo ai nuovi alimenti.

Ma  quali  sono  i  principali  cambiamenti  introdotti  dal
regolamento?  Gli  insetti  sono  nuovi  alimenti?  E  i
nanomateriali?

A   queste  e  altre  domande  sui  processi  di  autorizzazione
risponde un documento della commissione europea, disponibile
anche in italiano.

Il nuovo regolamento abroga e sostituisce il Regolamento (CE)
n 258/97 “Nuovi prodotti e i nuovi ingredienti alimentari” e
il  Regolamento  (CE)  1852/2001  “Norme  per  rendere  talune
informazioni accessibili al pubblico e per la tutela delle
informazioni” che erano in vigore fino al 31 dicembre 2017.
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