Stress da caldo: uno studio
rivaluta e approfondisce gli
indicatori comportamentali
nelle bovine da latte

Lo “stress da caldo” negli
animali allevati e uno dei
fenomeni che si stanno studiando
con maggiore attenzione negli
ultimi anni. Infatti, questa
condizione riguarda non solo il
benessere animale, ma anche 1la
sua salute e, infine, 1la sua
produttivita. Date inoltre 1le
frequenti, a volte
imprevedibili, variazioni
climatiche, questo fenomeno & un
oggetto di studio e approfondimenti molto interessante. Di
seguito i risultati di un recente studio effettuato sulle
bovine da latte.

Le condizioni di caldo e umidita nella stalla possono causare
stress da calore, che rappresenta una delle principali
preoccupazioni per il benessere delle bovine da latte. E noto
che 1o stress da caldo riduce la produzione di latte e aumenta
il rischio di problemi di salute (come zoppia e mastite) e di
abbattimento; pertanto, non & solo un problema etico ma anche
economico. La temperatura e 1'umidita sono generalmente
riconosciute come i principali fattori determinanti dello
stress da calore, con la conseguente adozione diffusa
dell’indice di temperatura-umidita (THI) come indicatore dello
stress da calore. Tuttavia, anche altri parametri ambientali,
come la radiazione solare e la velocita del vento, giocano un
ruolo significativo nel determinare la gravita dello stress da
calore.
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Per un’efficace strategia di gestione dello stress da calore,
e essenziale una diagnosi precoce dello stesso. Mentre molti
allevamenti monitorano la temperatura e l’umidita nella stalla
per adottare strategie di raffreddamento quando le condizioni
nella stalla diventano troppo calde, gli indicatori basati
sugli animali, come il comportamento delle vacche,
consentirebbero un monitoraggio piu accurato del carico di
calore sperimentato dalle singole vacche.

Ad esempio, le vacche sottoposte a stress da calore riducono
il tempo trascorso sdraiate, a mangiare e a ruminare e
aumentano il tempo trascorso in piedi.
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