L’'importanza di ridurre 1l’uso
di antibiotici secondo un
rapporto curato da tre
agenzie UE

Applicando un approccio «One
Health», che riconosce il nesso
tra la salute delle persone e
guella degli animali, il
we sq m rapporto presenta dati acquisiti
EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY principalmente tra il 2019 e il
2021 sul consumo di antibiotici
e sulla resistenza agli
antimicrobici in Europa.

Per la prima volta nell’ambito di questo progetto, le tre
agenzie hanno analizzato le tendenze sul consumo di
antimicrobici e sulla resistenza agli antimicrobici
per Escherichia coli (E. coli) negli esseri umani e negli
animali destinati alla produzione alimentare. Hanno inoltre
esaminato l’'evoluzione di tali tendenze negli esseri umani e
negli animali destinati alla produzione alimentare nel periodo
2014-2021. Per esempio in questo arco di tempo il consumo di
antibiotici negli animali destinati alla produzione alimentare
e diminuito del 44 %.

Dall’'analisi effettuata dalle tre agenzie € emerso che i
batteri del genere E. coli sia negli animali che negli esseri
umani stanno diventando meno resistenti agli antibiotici
grazie alla riduzione del loro consumo complessivo. Cio
dimostra che 1le tendenze preoccupanti riguardanti la
resistenza agli antibiotici possono essere invertite con le
opportune misure e politiche.
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«Un impegno maggiore volto a ridurre il consumo non necessario
di antibiotici e fondamentale per affrontare la minaccia per
la salute pubblica rappresentata dalla resistenza agli
antimicrobici. Inoltre il rafforzamento dei programmi di
vaccinazione e il miglioramento delle pratiche di prevenzione
e controllo delle infezioni nelle comunita e nelle strutture
sanitarie sono essenziali per ridurre il fabbisogno di
antibiotici», ha dichiarato Andrea Ammon, direttrice
dell’ECDC.
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