
ISS – Influenza aviaria, cosa
sapere

Che  cos’è  l’influenza  aviaria?
Perché se ne parla?
Con il termine influenza aviaria
si  definisce  una  infezione
virale  che  si  verifica
principalmente negli uccelli. In
particolare,  gli  uccelli
selvatici,  soprattutto
acquatici,  sono  il  veicolo

principale di diffusione di questi virus, che poi possono
essere trasmessi, ad esempio, agli animali da allevamento,
provocando  danni  economici  ingenti,  e,  sporadicamente,
all’uomo. I virus aviari hanno una grande capacità di mutare
e, recentemente, alcuni di questi ceppi virali sono stati
trasmessi anche ai mammiferi, tra cui bovini, e animali da
compagnia, in particolare gatti.

Negli  ultimi  mesi  si  è  parlato  molto  dei  virus  aviari,
soprattutto per i diversi focolai che si stanno verificando
negli USA, che coinvolgono in particolare gli allevamenti di
bovini da latte, con centinaia di casi negli animali e alcune
decine di contagi nell’uomo, generalmente con sintomatologia
lieve,  associata  per  lo  più  a  congiuntivite  e  talvolta  a
sintomi che coinvolgono le vie respiratorie superiori (qui la
pagina del CDC con gli ultimi aggiornamenti sul tema). Lo
scorso 6 gennaio il CDC statunitense ha segnalato il primo
decesso in una persona ricoverata per influenza aviaria in
Luisiana.
Al momento in Italia non si segnalano infezioni in allevamenti
di bovini, mentre, come accade ormai da diversi anni, ci sono
stati focolai in allevamenti di volatili analogamente ad altri
paesi europei (qui i bollettini periodici dell’ECDC).
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