
Test  sugli  animali.
L’industria  farmaceutica
europea disegna la road map
verso l’addio in 3 fasi

laboratorio

“Ridisegnare da zero le basi della valutazione della sicurezza
dei farmaci è una sfida colossale, ma sempre più concreta. Con
la  pubblicazione  delle  nuove  raccomandazioni  dell’Efpia—la
Federazione  europea  delle  industrie  e  associazioni
farmaceutiche—sul  superamento  della  sperimentazione  animale
per la sicurezza chimica, il futuro appare più vicino”. E’
quanto scrive Kirsty Reid, Director for Science Policy della
Federazione  europea  delle  industrie  farmaceutiche  (Efpia),
parlando del nuovo documento messo a punto dall’organizzazione
per superare i test animali per la sicurezza dei farmaci.

Negli ultimi anni si è assistito a un profondo mutamento di
paradigma: la questione non è più “se” ridurre i test sugli
animali, ma “come” farlo in modo responsabile, strategico e
condiviso. La società civile chiede modelli più umani, la
scienza si fa più precisa e le istituzioni europee iniziano ad
aprirsi al cambiamento, si evidenzia.
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Alla base del lavoro dell’Efpia c’è il principio delle 3R-
Replacement (sostituzione), Reduction (riduzione) e Refinement
(affinamento).  Il  nuovo  report  propone  un  approccio
strutturato per avviare la transizione verso un sistema di
valutazione della sicurezza chimica senza animali, attraverso
un modello classificatorio definito “3 Baskets”. Questo schema
prevede una primategoria di test che possono essere interrotti
già da ora, in quanto considerati obsoleti, ridondanti o privi
di reale utilità scientifica. Una seconda categoria comprende
invece  i  test  per  cui  sono  in  fase  di  sviluppo  valide
alternative, che tuttavia necessitano ancora di validazione.
Infine,  una  terza  categoria  riconosce  l’esistenza  di  test
complessi, per i quali la scienza non ha ancora raggiunto
soluzioni adeguate, ma dove la ricerca d’avanguardia potrebbe
aprire nuove possibilità.
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