
La  pandemia  silenziosa
dell’antibiotico-resistenza

L’antibiotico-resistenza  (AMR,
dall’inglese  antimicrobial
resistance) è riconosciuta come
una  delle  prime  dieci  minacce
alla  salute  pubblica  globale.
Dai dati pubblicati sul sito di
epidemiologia  Epicentro
dell’Istituto  Superiore  di
Sanità  emerge  il  quadro

aggiornato al 2022 della situazione in Europa e in Italia.
Mentre  l’Europa  continua  a  lottare  con  l’antibiotico-
resistenza, con un’accentuata variabilità geografica, l’Italia
si confronta con specifiche sfide, come l’aumento dei casi di
resistenza ai carbapenemi, antibiotici ad ampio spettro, e la
persistente resistenza in diversi patogeni.

AMR,  un  fenomeno  multifattoriale  e
complesso
Stefania  Stefani,  presidente  della  Società  Italiana  di
Microbiologia, commentando i report pubblicati, ricorda che il
fenomeno  dell’antibiotico-resistenza  è  multifattoriale  e
complesso: «I microrganismi sono diventati resistenti a più
famiglie di antibiotici contemporaneamente, il che rappresenta
un cambiamento significativo rispetto al passato. Inoltre, la
mancanza di nuovi antibiotici è un problema serio: negli anni
’70 e ’80 si sviluppavano nuovi antibiotici, ma ora è meno
frequente,  poiché  l’industria  farmaceutica  trova  costoso  e
impegnativo svilupparne di nuovi, specialmente per patologie
acute».
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