
La  terza  transizione
epidemiologica

Nel  dicembre  2023
l’Organizzazione  Mondiale  della
Sanità  ha  lanciato  un  allarme
relativo al forte incremento dei
casi  di  dengue  nel
mondo,  sottolineando  come  il
rischio  globale  per  questa
malattia debba ora considerarsi
elevato.  La  diffusione  della

dengue non ha lasciato indenne l’Europa, e men che meno il
nostro paese. In Italia nel 2023 si sono registrati 362 casi e
un decesso, il numero più elevato mai osservato.

L’Antropocene  (1),  l’epoca  geologica  nella  quale  siamo
recentemente entrati, viene descritta come un’epoca in cui i
processi e le condizioni geologiche planetarie sono fortemente
influenzati  dalle  attività  umane.  I  fenomeni  associati
all’Antropocene includono: marcate perturbazioni dei cicli di
elementi quali carbonio, azoto, fosforo e vari metalli che
hanno a loro volta determinato cambiamenti ambientali tra cui
il riscaldamento globale, l’innalzamento del livello dei mari,
l’acidificazione  degli  oceani;  rapidi  cambiamenti  nella
biosfera, con distruzione di habitat, perdita di biodiversità,
espansione di specie invasive; proliferazione e dispersione
globale di nuovi “minerali” e “rocce” tra cui cemento, ceneri
volanti e plastica. Molti di questi cambiamenti persisteranno
per millenni o più e stanno alterando il “sistema Terra”.
Molti di questi fenomeni inoltre contribuiscono a plasmare e
rideterminare  i  processi  di  salute  e  malattia,  la  cui
traiettoria si sta modificando e dispiegando in quella che può
essere definita “la terza transizione epidemiologica” (2).
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